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Datos interesantes sobre salud reproductiva 

 

• Casi la mitad de todos los embarazos en Iowa y en todo los Estados Unidos son no 
deseados, uno de los niveles más altos en el mundo desarrollado. (Finer, Perspectives on Sexual 
and Reproductive Health, 2006) (Losch, M. Iowa Barriers to Prenatal Care, 2006) (IDPH Termination 
of Pregnancy Report, 2006) 

 

• El embarazo no deseado es un problema que se produce particularmente entre adultos 
jóvenes. En las mujeres de Iowa entre las edades de 18 a 30, el 47% de los embarazos son no 
deseados. En aquellas entre los 18 y 19 años de edad, el porcentaje de embarazos no 
deseados aumenta al 79%, y entre los 20 y 25 años es del 57%. (Losch, M. Iowa Barriers to 
Prenatal Care, 2006) (IDPH Termination of Pregnancy Report, 2006) 

 

• En un año en Iowa, en promedio, los servicios clínicos de planificación familiar de 
financiación pública evitan 20,000 embarazos no deseados y 8,000 abortos por año, lo cual 
representa un ahorro anual de aproximadamente $88 millones en costos de Medicaid. (Finer, 
“The Impact of Publically Funded Family Planning Clinic Services on Unintended Pregnancies and 
Government Cost Savings, Sept. 2008) 

 

• A nivel nacional, por cada $1 que se gasta en programas de planificación familiar de 
financiación pública, se ahorran $4.02 en costos de natalidad de Medicaid.* (Finer - “The 
Impact of Publically Funded Family Planning Clinic Services on Unintended Pregnancies and Government 
Cost Savings, Sept. 2008)  

* Los costos son para atención materna, parto y un año de atención relacionada con       
el bebé. 

 

• Actualmente Iowa ocupa el 48.o lugar en cuanto a la disponibilidad de servicios de 
planificación familiar y el 39.o lugar en el país en cuanto a provisión de fondos para esta 
cuestión. (Guttmacher, Contraception Counts, 2007)  

 

• Más de dos tercios de los estadounidenses consideran que es importante reducir la cantidad 
de embarazos no deseados, y el 75% de los habitantes de Iowa dicen que están a favor de 
que se les proporcione acceso a la contracepción a las mujeres que no cuentan con seguro de 
salud y que tienen bajos ingresos. (Planned Parenthood/AnzaloneLiszt poll, 2007)  

 

• Es más probable que las mujeres con embarazos no deseados vivan en la pobreza, menos 
probable que terminen la escuela secundaria o asistan a la universidad, y más probable que 
adopten conductas de riesgo que amenacen su propia salud y la del bebé. (National Campaign, 
One In Three, 2007) 
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• El acceso a los servicios de contracepción reduce la cantidad de abortos, mejora la vida de 
las mujeres y ahorra dinero a los contribuyentes. Las mujeres que planifican su embarazo 
tienen más probabilidad de terminar la escuela y comenzar una carrera, o de contraer 
matrimonio y disfrutar de una vida saludable. (National Campaign, One In Three, 2007)  

 

 


